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Introduccidon

(Por qué escribir este libro? ;Acaso no se han abordado
ya profusamente en los ultimos anos las creencias comunes
sobre el clitoris y no se han erradicado debidamente las que
eran falsas?

De hecho, hemos admitido que el clitoris no es unicamen-
te el pedacito de carne, visible en la parte superior de la vulva,
que creiamos conocer, ni la especie de haba que figura en al-
gunos libros de texto, que presentan un corte sagital de la
zona pélvica. Sabemos que tiene una amplia parte oculta. Su
cuerpo, formado por dos cuerpos cavernosos que lo hacen
eréctil, prolonga su glande en linea recta y luego se adentra
por delante de la sinfisis pubica, antes de separarse en dos
mitades para formar sus pilares, fijados a las ramas isquiopu-
bianas de los isquiones. Consta ademas de dos bulbos que
también estan formados por tejidos eréctiles, colocados a ca-
ballo entre la uretra y la vagina, unidos a su cuerpo a través de
un plexo venoso y situados delante de sus pilares.

En cuanto a su historia, que hoy ya ha sido reescrita, des-
miente la idea de que la ciencia estudio el clitoris con objetivi-
dad y acumulando conocimiento. Marcada por el desprecio,



el desinterés o, por el contrario, por la demonizacién, esta
historia lleva el sello de la dominacién masculina. Segiin una
literatura ya bien establecida, su estudio cientifico no comien-
za hasta el Renacimiento, con Realdo Colombo, que, cual
Cristobal Colén del cuerpo femenino, se propone descubrir
este érgano que obviamente las mujeres conocen; Gabriel Fa-
lopio le disputa, igual de ridiculamente, este descubrimiento;
el clitoris cae varias veces en el olvido antes de ser redescu-
bierto, y desaparece durante un tiempo de los libros de anato-
mia (e incluso de los diccionarios); una de esas desapariciones
se debe a Freud, inventor del mito del orgasmo vaginal; la
medicina occidental lo ha hecho responsable de diversos ma-
les, como la histeria, la epilepsia o incluso la homosexualidad,
y ha recomendado e incluso practicado de forma masiva su
ablacion; ha habido que esperar a que dos mujeres tomaran
cartas en el asunto, ayudandose con técnicas de imagen mo-
dernas, para que se descubriera su verdadera forma y tamano
(en 1998, gracias a Helen O’Connnell) y por fin se explorara
su papel en el placer sexual (en 2008, gracias a Odile Buisson).
Este relato, que se repite en multiples obras, articulos y otros
soportes de divulgacion dedicados al clitoris desde que el co-
nocimiento de su anatomia se difunde entre el publico en ge-
neral y que, al mismo tiempo, trata de devolverle el lugar que
merece y de explicar el hecho de que su desconocimiento siga
siendo generalizado a principios del siglo xxi, este relato, pues,
es en gran medida erroneo.

Al mezclar, como suele pasar, lo verdadero con lo falso,
haria falta no solo matizarlo, contextualizarlo y darle comple-
jidad, sino también corregir sus mil y un errores o aproxima-
ciones enganosas, a veces presentes en la literatura académi-
ca. Sobre el clitoris circula cierto nimero de creencias comu-
nes —que a veces se contradicen entre si— que teniamos
ganas de comentar o de deconstruir. No podiamos ni abor-
darlas todas ni corregir con la precision necesaria todos los
errores que hemos detectado, porque, de haberlo hecho, este
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libro seria un aburrido catalogo. Al seleccionar algunas de las
creencias comunes antiguas y recientes, hemos abordado de
paso muchas otras, como quien no quiere la cosa. Este libro,
fruto de investigaciones realizadas hace tiempo, cada una por
su lado, también nos ha brindado la oportunidad de prose-
guir esta labor juntas. Contiene por ello elementos inéditos
que ofrecemos aqui en primicia.






Clitoris significa «llave» o «ladera»

Del griego clasico, kAettopig, kleitoris
(«ladera»); clitoris es también la palabra en
griego para «llave», que indica que los anti-
guos anatomistas lo consideraban la llave de la
sexualidad femenina.

Wikipedia, consultado
el 13 de agosto de 2023

Con escasas variantes, el «clitoris» se llama asi en turco y
en todas las lenguas europeas modernas. Se sabe que la pala-
bra procede del griego kAettopig (kleitoris), pero sobre su eti-
mologia, sobre aquello que designa exactamente y sobre sus
sindénimos historicos, circulan informaciones contradictorias.

La palabra aparece en francés a través de la literatura mé-
dica', después de que los anatomistas del Renacimiento la
reintrodujeran a partir del 1éxico griego clasico. Antes de ello,

I Véase un interesante comentario etimoldgico del término en https://
dicciomed.usal.es/palabra/clitoris, consultado en octubre de 2023 (N. de la T.).
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la lengua francesa disponia para designar el clitoris del término
landie, procedente del latin landica, cuyo significado etimolo-
gico es «pequeftio glande» (Gellérfi, 2017; Hamblenne, 1989).
Ambroise Paré no introduce realmente la palabra en la lengua
cuando sefiala que «Falopio le otorga el nombre griego Clei-
toris» (1579, 1.2, pag. CXXX). Jean Liébault, en cambio, en
su popularisimo tratado de ginecologia, cita «el clitoris del que
los recientes anatomistas han hablado» y la parte que «Falopio
[...] designa como Clitoris» (1598 [1582], pags. 488 y 511). El
diccionario de Cotgrave de 1611 recoge la entrada «clitoris»
en lengua francesa, y sefiala su ortografia alternativa clytoris
(pags. 203 y 205).

El primer texto que contiene la palabra kAettopic —para
hablar con precision, su acusativo singular kAetropida [kleito-
rida]— es el tratado de anatomia de Rufo de Efeso escrito en
el siglo 1 d.C. (§ 111-112) y, a excepcion de los Iéxicos poste-
riores, ningun otro texto antiguo conocido la incluye. Segiin
Rufo, es una de las denominaciones de un «pequefio fragmen-
to de carne musculosa» que cuelga en medio de la «raja» de
las mujeres. Esta palabra jamas designd otra cosa en griego
que no fuera una parte de la vulva. En particular, nunca tuvo
en griego clasico el significado de «llave» ni de «ladera». Tam-
poco es el nombre de una piedra. Esa piedrita que supuesta-
mente se lleva en la oreja en la region del Indo, denominada
kAtopiq (klitoris) y procedente de una montaina local llama-
da «deseo», se cita exclusivamente en un imaginativo texto
andnimo sobre el origen de los topdénimos y de los nombres
de las piedras y las plantas (Pseudo-Plutarco, 25.5).

Rufo no dice nada de la etimologia de la palabra, y se li-
mita a sefialar que kAewroptdlewv (kleitoriazein) hace referen-
cia a «acariciarse de forma lasciva» el clitoris. A finales del
siglo 11, el lexicdgrafo Julio P6lux de Naucratis sefiala tam-
bién, sin emitir juicio alguno, que kAntopilew (klétorizein) alu-
de a acariciarse el KAnjropig (k/étoris), 1o hace en su Onomasti-
con (1. 2,s.174), cuya primera ediciéon impresa en Venecia en 1502
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utilizaron los anatomistas del Renacimiento para «depurar
el vocabulario anatomico (Klairmont-Lingo, 1999). En 1552,
Craso, en su traduccidn al latin del cddice de Nicetas (realiza-
da hacia el ano 900 en Constantinopla), que contiene una co-
pia del tratado de Rufo, escribe también que manipular lasci-
vamente el «clitoris» se dice kAitopilerv (1552, pag. 77, la se-
gunda palabra en griego). Esto inducira al anatomista italiano
Falopio a escribir que los griegos ya conocian la kAntopida
(kletorida) y que khnropiCewv (klétorizein) procede de esta
(1561, pag. 117). Otros autores inventaran una etimologia in-
vertida del nombre del 6rgano (al tiempo que condenaran
moralmente algunos de sus usos), como el médico francés
Jacques Duval, que considera que los griegos denominaron
«cleitorida, término procedente de cleitorizein», a esa «par-
ticula que representa la forma de un pequefio miembro vi-
rib» (1612, pag. 63), y también el médico holandés Gerhard
Blasius, segtn el cual c/ytoris procede de khettopilerv (1659,
pag. 100).

(Cuadl es entonces el origen del término kAettopic? Marcel
Cohen (1937), especialista en lenguas camitosemiticas, defen-
dio la idea de que el griego lo adoptd tardiamente de una
lengua perteneciente a ese grupo, pero ningun helenista reto-
ma su hipotesis, rechazada por Pierre Chantraine, etimologo
de la lengua griega (1999 [1968], pag. 540). De hecho, Cohen
cataloga palabras de varias lenguas cuya similitud con kleitoris
no llama la atencidn y cuyo sentido es menos preciso, y el vincu-
lo que sugiere con el arabe gant («verga del nifio pequefio»),
lejos de ser evidente, resulta tanto mas sospechoso cuanto que
el arabe clasico dispone de la palabra bazr ( k) para «clitoris»
(Nawas, 2017). Ademas, la necesidad y la via de semejante
apropiacion se antojan dudosas.

En 1953, el filologo esloveno Milan Groselj, inspirdndose
tal vez en un viejo 1éxico grecolatino en el que el clitoris es
denominado colliculum («pequena colina»), que por otra parte
el autor confunde con el himen (Castelli, 1598, pags. 88 y 289),
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propone una hipdtesis etimoldgica que retoma el sueco Hjal-
mar Frisk en 1960 (pags. 1968-1969). El toponimo arcadio
Kleitor supuestamente significa «colina», de modo que kleito-
ris, que seria su derivado, querria decir «pequena colinay.
Esta hipotesis debe descartarse porque se ha comprobado
que kleitor solo existe como nombre propio, y la ciudad arca-
dia que lleva el nombre de su fundador, el rey Kleitor, se situa
ademas en un llano (Vernhes, 2014). La palabra clitoris existid
efectivamente en latin en relacion con esa ciudad, pero solo en
su forma genitiva singular de Clifor, nombre latino de la ciu-
dad de la Arcadia antes mencionada, que Tito Livio cita en su
Historia de Roma (L. 39, c. 35).

Para Pierre Tarin, autor de la entrada «Clitoris» de la En-
ciclopedia de Diderot y d’Alembert (vol. III, 1753), no cabe
ninguna duda de que la palabra procede de k\eww (kleio), «yo
cierron. Lo mismo opinan los helenistas Pierre Chantraine
(1968), Paul Burguiere y sus colegas (Soranos, 1988, pag. 76),
Parker (2006) y también Vernhes (2014). La palabra kAeig
(kleis), que comparte raiz con la anterior, designa algo que
sirve para cerrar: cerrojo, pasador de una cerradura, pestillo,
llave. Sin embargo, es un error suponer que los anatomistas
clasicos consideraran el clitoris como la «llave» de la sexuali-
dad femenina; asi, Hipocrates jamas aludio a ¢l como «el sir-
viente que invita a los huéspedes», contrariamente a lo que
afirma una leyenda urbana nacida en Wikipedia en junio
de 2006. Aunque procede de kleio, la palabra kleitoris remite
a la idea de cerrar mas que a la de dar acceso o invitar. Para
Parker y Vernhes, es una derivacion femenina (terminada en -is )
de la nominalizacion de agente construida anadiendo -tor a
la raiz klei. Asi, esta palabra podria designar etimologica-
mente algo femenino que cierra. Si pensamos en la forma de
los cierres antiguos, el clitoris podria haber recibido su nom-
bre por metafora, pues el glande en el extremo de la vulva
podria recordar la pequena pieza, a menudo cilindrica o re-
donda, que apresa la barra del cerrojo.
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El uso de metaforas para designar las parte del cuerpo
resulta bastante habitual en la literatura médica griega clasica
(Skoda, 1988). Durante mucho tiempo, los griegos llamaron
al organo —o mejor dicho su parte visible— myrton, es decir, la
baya del mirto, una frutilla mediterranea que puede asemejarse
al glande del clitoris. Esta denominacion metaforica se halla en
los poetas Hiponacte y Aristofanes (siglos via v a.C.), como
lo subraya en el caso de este ultimo en el siglo x la Suda, un
diccionario griego (Adler, 1933, n 1461); también Rufo la cita
como sinénimo de kleitoris, al igual que lo hacen los lexico-
grafos Polux de Naucratis (ibid. ) y Hesiquio de Alejandria
(n 1926 y k 2917).

La palabra nympheé, que se convierte en nymphe en francés
[y «ninfa» en castellano], sustituye mas tarde a myrton, tal
como sefiala Rufo y como atestiguan el tratado de ginecologia
de Sorano de Efeso en el siglo 11 y también el 1éxico de Polux.
Etimologicamente «la velada», la palabra designa entre otras
cosas a la joven prometida. Sorano explica que, si se llama asi a
esa «pequena formacion carnosa», es porque «se disimula bajo
los labios como las jovenes esposas bajo su velo» (Sorano, 1988,
pag. 15). De hecho, Rufo sefiala que el myrton, nymphé o kleitoris
también se denomina hipodermis, «bajo la piel».

Por su parte, Hipdcrates nunca llamé al clitoris columella
(«columnita» en latin), contrariamente a lo que afirmaron
Reinier de Graaf (1672, pag. 16) y varios autores franceses
posteriores. Ademas de estar en griego, el corpus hipocratico
no contiene de hecho ninguna mencion del clitoris. Este error,
que ya hizo, tal vez en primer lugar, Girolamo Mercuriale en su
tratado en latin sobre las enfermedades de las mujeres (1578,
pags. 3y 159), deriva de una confusion con el tratamiento de las
vegetaciones y otras excrecencias patologicas de la vulva descri-
tas en esta obra. Igualmente, aunque se ha llegado a afirmar
que al clitoris se le llamaba cauda («cola» en latin), esto solo es
consecuencia de una confusién con el tratamiento de la cerco-
sis, nombre griego de la «enfermedad de la cola» (seguramente
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una excrecencia poliposica del cuello del utero que puede in-
vadir la vagina y proyectarse hacia el exterior a modo de cola);
dicho tratamiento lo describe Sorano justo a continuacion del
de la ninfa demasiado larga, y luego Paul d’Egine y sus adap-
taciones posteriores en un mismo capitulo. Otra denomina-
cion metaforica supuesta del clitoris es crista («cresta» en la-
tin), pero su unico fundamento es el pasaje de la Satira VI
de Juvenal que evoca el tocamiento erogeno de la «cresta» de
una mujer, aunque nada indica que la palabra designe el clito-
ris y no la vulva. Del mismo modo, la expresion «miembro
vergonzoso» nunca ha designado el clitoris; el anatomista al
que se le atribuye erréneamente lo utiliza para la vulva y para
el pene (Estienne, 1546, pags. 314-315), segun la tradicional
denominacion latina pudendum.

La transmision del vocabulario griego a través del latin, el
arabe o las lenguas vernaculas conlleva también numerosas
aproximaciones y confusiones. Al citar a Sorano, nymphé se
convierte en landica en los textos de Celio Aureliano (siglo v)
y Mustio (siglo vi), y luego en bazr en los tratados médicos que
componen en arabe Haly Abbas (CAli ibn Abbas al-Majsi),
Abulcasis (Abu al-Qasim al-Zahrawi) y Avicena (Ibn Sind) en
los siglos x y x1. Pero Haly Abbas, que resume mal un pasaje
del médico griego Galeno (siglo 1), asimila el hazr al conjunto
constituido por el clitoris y los labios menores. Constantino
el Africano, Gerardo de Cremona y Esteban de Antioquia, que
traducen a estos autores arabes al latin entre los siglos x1 y x111,
no encuentran el equivalente latino anterior de bazr, término
que en la mayoria de los casos transliteran; Gerardo de Cre-
mona utiliza tentigo cuando traduce ¢l pasaje sobre la ninfo-
tomia de la Cirugia de Abulcasis, asimilando de este modo el
bazr a su ereccion. Mas adelante, a consecuencia de las torpes
parafrasis de los escritos de Galeno, «ninfa» adquiere el signifi-
cado de «labio menor» en francés: Charles Estienne describe los
«repliegues» que, segun Galeno, protegen supuestamente la ma-
triz del frio, y diferencia «la parte que los griegos han llamado
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ninfa», pero la ilustracion adjunta sefiala unas «pequefias car-
nes» denominadas «ninfeas» (1546, pags. 312-315). Ambroise
Paré escribe luego que las «ninfas» son dos «excrecencias de
cuero musculoso» que reciben en su parte central el meato
urinario (1561), y Jacques Daléchamps afirma finalmente que
«los griegos llaman ninfas» a dos «excrecencias de carne mus-
culosa [...] que rodean a este o lo cubren» (1569, pags. 424-425).
Este error dara lugar a que el médico Jacques Duval difunda
otra falsa etimologia: las ninfas llevan este nombre porque
«son las protectoras de los manantiales, al igual que estas par-
ticulas lo son del conducto del agua urinaria» (1612, pag. 67).
Analogamente, en francés medio, landie significa «clitorisy»,
pero el plural, landies, designa los labios menores. El diccio-
nario francés-inglés de Cotgrave (1611) ilustra esta vaguedad
semantica. El autor ofrece una definicién muy imprecisa de
«clitoris» (4 Womans Priuities, que equivale al «sexo femeni-
no»), plantea que «ninfa» designa «también una pequefia
excrecencia o pedacito de carne en medio del sexo femeni-
no» (pag. 662), define la landie como «la uvula del sexo fe-
menino» y convierte las landies en las dos «grandes alas en el
interior de los labios del sexo femenino» (pag. 566), ofre-
ciendo por otra parte landies y nymphe como sinonimos de
«alerones grandes» y de «aleron pequenio», respectivamente
(pag. 32).

El sentido de «clitoris» en la literatura médica también
varia en funcidn del conocimiento de su anatomia. Asi, mien-
tras que el kleitoris de Rufo designa a todas luces la unica
parte visible del 6érgano, la palabra adquiere un nuevo signifi-
cado cuando Falopio la vincula con el cuerpo y los pilares que
la diseccion ha revelado. Teniendo en cuenta la estrecha rela-
cion anatémica y funcional existente entre el clitoris y los bul-
bos «del vestibulo», la uréloga australiana Helen O’Connell
(2005) aboga por que la palabra designe a partir de entonces
al conjunto. Ello tendria mas sentido porque los bulbos son
los homologos del bulbo del pene, que se incluye en la desig-
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nacion «pene». Por su parte, los anatomistas franceses Vin-
cent Di Marino y Hubert Lepidi (2014, pag. 26) sugieren que
se conserve el sentido antiguo de la palabra para evitar que se
siga hablando del clitoris omitiendo sus bulbos y que se deno-
mine al conjunto «6rgano bulboclitoridiano».

En definitiva, aunque la denominacién del clitoris proce-
de efectivamente de la Antigiiedad clésica griega, su transmi-
sion hasta nuestros dias ha sido cuando menos azarosa. El
relato de la historia de la palabra, salpicado de errores, lleva la
huella del desconocimiento del 6rgano y de «visiones situa-
das» del cuerpo y de la sexualidad.
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El clitoris se descubrid
en el Renacimiento

Lo cita por primera vez en 1559 un anato-
mista veneciano.

CHLOE REBILLARD, «De quand date
la découverte du clitoris?»,
Sciences Humaines, 2016

Bajo denominaciones diversas y con funciones variadas,
el clitoris se conoce desde la Antigiliedad clasica. Los historia-
dores identifican tres grandes periodos en el largo desarrollo
de la medicina antigua: la medicina hipocratica del periodo
clasico, la medicina de Alejandria durante el periodo helenis-
tico y la medicina del periodo imperial.

Durante el periodo clasico, entre los siglos vi y 1v a.C., la
medicina se aparta poco a poco del culto religioso (rendido al
dios Asclepio) para convertirse en un conjunto de practicas
empiricas orientadas a aliviar o curar las patologias. Hipocra-
tes, que nacid en la isla de Cos en 460 antes de nuestra era y
murio en Larisa, Tesalia, a edad avanzada aunque desconoci-
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da, es el mas célebre de aquella época. La coleccion (o el cor-
pus) que lleva su nombre incluye en realidad unos sesenta
textos de naturaleza, fecha y autoria heterogéneas. Estos se
recopilaron en un periodo posterior, probablemente en el si-
glo mm o m a.C., en Alejandria. En el siglo xix, Emile Littré
realizé una monumental traduccion del conjunto en diez vo-
lumenes que sigue siendo una referencia a pesar de los progre-
sos que ha experimentado la filologia (la ciencia del lenguaje)
desde entonces.

Contrariamente a lo que han escrito numerosos anato-
mistas, empezando por Reinier de Graaf, en el corpus hipo-
cratico no figura ninguna mencién del clitoris. Los médicos
hipocraticos, que no asociaban esta parte del cuerpo a ningu-
na dolencia, no repararon en ella. En cambio, disertaban mu-
cho sobre ¢l utero, responsable de numerosas enfermedades.
Los humores (los fluidos corporales, como la sangre o la fle-
ma), su circulaciéon en el cuerpo y su calentamiento desempe-
fian un papel fundamental en esta medicina. Los hipocraticos
no utilizaban el concepto de 6rgano, sino que definian las
partes del cuerpo mas por su consistencia (compacta o espon-
josa) y su forma que por su funcidén. Asi, una parte «muscu-
losa» tiene forma de ratoncillo, mientras que un aspecto «la-
certoso» indica que es alargado como un lagarto.

Para los médicos hipocraticos, la formacién del embrion
requiere la mezcla de dos semillas, ambas emitidas en el mo-
mento del placer sexual, una de ellas por el pene, la otra direc-
tamente en el utero, y ambas retenidas por este ultimo tras la
relacién sexual. No niegan por lo tanto el placer sexual feme-
nino, aunque tampoco se preocupan por localizarlo en un lu-
gar preciso. En el siglo 1v a.C., Aristoteles, en Generacion de
los animales, rebate que las mujeres emitan una semilla como
los hombres en el momento del placer, para lo cual argumenta
que, en ellas, el lugar del placer (que ni nombra ni sitiia con
precision) no es aquel del que sale la semilla (que se halla en el
utero): «El tocamiento produce en ellas placer en la misma
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regioén que los hombres, sin que sea alli donde se emite esta se-
crecion humeda» (Aristoteles, 2014 [330-344 a.C ], pag. 728).

Durante el periodo helenistico, a finales del siglo 1v y duran-
te el siglo mm a.C., el centro de la produccion cientifica se despla-
za de Grecia hacia el Egipto de los Ptolomeos, a Alejandria,
donde el Museion (el templo de las musas) y la gran biblioteca
agrupan todas las artes y la produccion cientifica conocida. La
medicina experimenta entonces grandes progresos gracias a la
recopilacion de obras y a la practica de la diseccion no solo ani-
mal sino también humana. La anatomeé (accion de abrir cortan-
do), de la que procede la anatomia, se desarrolla brevemente en
aquella época. Las obras de los médicos mas prestigiosos del
momento —Herofilo de Calcedonia, fundador de la anatomia,
y Erasistrato de Ceos, fundador de la fisiologia— han desapare-
cido, pero otros autores se refieren a ellas, por ejemplo Galeno o
el romano Celso en su enciclopedia médica, redactada en tiem-
pos de Tiberio. Es entonces cuando se describen los ovarios,
llamados «didimos» («gemelos») al igual que los testiculos, asi
como los «vasos espermaticos» en los que supuestamente se ela-
bora la semilla. La practica de la diseccion humana desaparece
luego durante un largo periodo, pues los humanos deben man-
tenerse a distancia de los cadaveres, considerados impuros. Ade-
mas, y sobre todo, una nueva secta médica denominada empiri-
ca afirma que el conocimiento de los vivos a partir de los cada-
veres es imposible debido a la alteracion que produce la muerte.

Durante el periodo imperial, la medicina griega mantiene
todavia vigente su influencia, encabezada por Rufo de Efeso,
Sorano de Efeso y Galeno (siglo 1), y luego gracias al trabajo
de compilacion enciclopédica que realizan griegos y romanos,
entre ellos Celso o Celio Aureliano. La descripcion de la vulva
por parte de Sorano es la mas precisa:

Las partes externas visibles de la mujer se llaman alas
[ptérygomata]: siendo en cierto modo los labios de la vagi-
na, son espesas y carnosas; en la parte inferior, terminan en
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los dos muslos, y estan separadas una de otra como por
una raja; en la parte superior, los remata lo que se llama la
ninfa /nymphé]. Esta ultima, que forma el comienzo de los
labios, se compone de una caruncula de aspecto musculoso;

esta «pequena formacion carnosa», escribe, se sitlla justo por
encima de la «otra carincula protuberante», que es la extre-
midad de la uretra y se oculta «bajo los labios» (1988 [siglo 11],
pag. 15). Contemporaneo de Sorano, Rufo ofrece varios sin-
nimos: «La ninfa, o baya de mirto, es ese pedacito de carne
musculosa que cuelga en medio; algunos la llaman hipoder-
mis, otros clitoris, y se utiliza clitorizar para designar el toca-
miento lascivo de esta parte» (1879 [siglo 1], pag. 147). Esta
ultima observacion, que es la tnica que destaca la sensibili-
dad erotica de esta zona (y que le da este nombre), caera pos-
teriormente en el olvido. Por consiguiente, histéricamente, la
primera mencion conocida del clitoris en la literatura médica
data del siglo 11 de nuestra era.

Galeno, cuyos tratados se comentaron y tradujeron (al la-
tin, al sirio, al arabe y a veinte lenguas vernaculas) de manera
constante, ejercié mas que ningun otro una influencia consi-
derable sobre la medicina occidental hasta mediados del si-
glo x1x. Galeno otorga una funcion protectora, y no erégena,
a la ninfa, que al parecer considera parte de los labios meno-
res: «En lo relativo a las epifisis y aditamentos de piel que es-
tan al final y en la extremidad de las partes vergonzosas tanto
en el hombre como en la mujer, sirven de adorno, belleza y
disposicion en la mujer, asi como para cuidar de que la matriz
no sienta frio [...]. Pero, del mismo modo que la tivula o cam-
panilla sirve de defensa al fondo y en el estrechamiento de la
garganta [...], eso hace en las mujeres la carne que es propia de
su naturaleza, que los griegos llaman vdugy, que cubre el ori-
ficio del cuello de la matriz» (1555 [siglo 1], pags. 885-886).

El declive de la lengua griega tras la division del Imperio
romano conlleva cierto abandono de la herencia hipocratica 'y
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galénica en el Occidente cristiano. Sin embargo, la medicina
arabe vive un gran auge a partir del siglo 1x, apoyada por los
califas. En aquel momento se traduce un gran niumero de tex-
tos griegos que inspiran las obras de grandes sabios como
Abulcasis (Abu al-Qasim al-Zahrawi), Avicena (Ibn Sina),
Al-Razi (Razi) y Haly Abbas (CAli ibn ’Abbas al-Majusi). Es-
tos ultimos seran a su vez traducidos al latin en Espafia du-
rante la Reconquista, en Toledo y en el sur de la Espaia recien-
temente reconquistada, o en Italia, en particular en el siglo x1
por Constantino el Africano, retirado en el monasterio bene-
dictino de Montecasino, o en el siglo x11 por Gerardo de Cre-
mona. Sin embargo, estos autores, ignorando el término lati-
no landica, transliteran el bazr arabe (utilizado para traducir
la nympheé griega) en badadera, batharum o albatra, 1o cual
acentua la confusion.

A partir del siglo xi11, en Europa surgen numerosas uni-
versidades. La ensenanza de la medicina se cursa en latin y
respetando la religion. Los cirujanos y, con mayor motivo, los
barberos (que practican sangrias y pequefias intervenciones
quirurgicas), mucho menos prestigiosos, tienen un saber nota-
blemente menos erudito cuya transmision queda garantizada
dentro de su comunidad profesional, salvo en Italia, donde
médicos y cirujanos cohabitan en las universidades. Henri de
Mondeville, que ha seguido las ensefianzas de Montpellier y
de Bolonia, es un exponente de ello. Su muerte en 1320 deja
inacabada su Cirugia, primer tratado dedicado a esta discipli-
na poco valorada. Su descripcidn del clitoris se inspira en Ga-
leno a través de los textos de medicina arabe, a su vez traduci-
dos al latin:

[El orificio del cuello de la matriz] se denomina vulva o
cunnum [...]. Presenta en su parte central una membrana
lacertosa que cuelga levemente por fuera y que es denomi-
nada [por Al-Razi y/o por Abulcasis] tentigo. Existen dos
razones para la creacion de la membrana: 1.* para que per-
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mita el paso de la orina y que esta no se derrame por la
vulva; 2.* para que, cuando la mujer esta sentada con los
muslos abiertos, altere el aire que penetra en la matriz, del
mismo modo que la campanilla lo hace con el aire que pe-
netra en la boca (1893 [1306-1320], pag. 75). Esta descrip-
cion contiene una novedad: la funcion urinaria, que reto-
maran muchos eruditos posteriormente (por ejemplo, Jean
Riolan).

Ya a partir del siglo x1v, las universidades, y en primera
instancia las italianas (Bolonia, Padua, Venecia, Florencia),
autorizan la diseccion de cadaveres. Sin embargo escasean los
cuerpos (de vagabundos forasteros en cada ciudad o de los ajus-
ticiados), y sobre todo de mujeres. La diseccidén, que supone
una carrera contra la putrefaccion, se realiza en invierno y
dura entre tres y cuatro dias. Se comienza por el bajo vientre,
cuyas visceras se corrompen enseguida. Hasta el siglo xvi, la
demostracion anatémica tiene un valor mas de ilustracion
que de investigacion. El magister lee a los autores antiguos y
senala, mediante un puntero, las partes que va mostrando a
medida que el prosector se dedica a separarlas. El conocimien-
to se basa mas en la palabra de los padres de la medicina que
en la observacion directa de los cuerpos diseccionados.

Al mismo tiempo, se lleva a cabo una considerable labor
de traduccién de las obras conservadas en griego, con lo que
se restituye el vocabulario original, despojado de sus equiva-
lentes latinos o arabes. Muy a principios del siglo xvi, dos
italianos recuperan la denominacién que cita Rufo y le otor-
gan una grafia en el alfabeto latino, cletoris: el anatomista
Alessandro Benedetti, en su tratado de anatomia (1502, 1. 2,
cap. XXIIII), y Ludovico Bonaccioli, médico de Lucrecia Bor-
gia, en su tratado de ginecologia (1502-1503, cap. I). A prin-
cipios de la década de 1550, se publican varias ediciones de
Des parties du corps humain [«Del nombre de las partes del
cuerpo humano»] de Rufo, en latin y en griego. Hasta fina-
les del siglo xvr, la grafia fluctuara entre clitoris, clytoris,
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cletoris, clethoris, clithoris o cleitoris, antes de quedar fijada en
clitoris [«clitorisy].

En 1559, en su unico tratado publicado el afio de su muer-
te (De re anatomica), Realdo Colombo afirma haber realiza-
do un descubrimiento anatémico fundamental. Tras ocupar
la catedra de Cirugia y Anatomia de la Universidad de Padua,
ensefia por aquel entonces en la Sapienza, la universidad pa-
pal de Roma. Afirma que las prolongaciones (processus) que
parten de cada lado del atero (los ligamentos redondos) «ter-
minan en esa pequena parte que forma como una bola que
domina la punta de la vulva, por encima del orificio por el
que sale la orina». Se diria que a Colombo, que supone que
el clitoris (del que no ofrece ni el nombre latino ni el griego) esta
unido al utero, lo que le preocupa principalmente es contra-
rrestar el argumento de Aristoteles, es decir, de relacionar el
placer con la emision de la simiente en las mujeres, como lo
esta en los varones. Insiste marcadamente en el placer que
proporciona esta «bolita» ligada a la matriz: «Y es esta, que-
ridisimo lector, es ella en particular la que constituye la sede
del deleite de las mujeres mientras estas practican el acto ve-
néreo» (pag. 243). Observemos que Colombo se basa en va-
rios experimentos: por un lado, la diseccidon, que segtin €l re-
vela estas «prolongaciones», y, por otro, los tocamientos a
mujeres vivas: «En efecto, no solo si se frota con el miembro,
sino incluso si se toca con el menique, ahi brota la semilla,
mas veloz que el viento, y de esta manera sale bajo el efecto
del placer, aun cuando ellas no quieran».

A este descubrimiento, que denomina amor veneris o dulce-
do [veneris | («amor o dulzura de Venusy, es decir, el acto sexual),
se opone por partida doble Gabriel Falopio, anatomista de
gran relieve, en su obra Observationes Anatomicae, publicada
en 1561 en Venecia. Por una parte, refuta que los ligamentos del
utero se unan a €l. Por otra, indica que el 6rgano ya era conoci-
do por los griegos con el nombre de k\ntopig (kletoris) y afir-
ma haber sido el primero en diseccionarlo:

25



