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Prélogo

La psicologia es una ciencia relativamente joven, si tomamos como referencia
disciplinas cientificas que la humanidad ha cultivado desde hace cientos de
afos. Desde los primeros laboratorios de psicologia experimental de la mano
de W. Wundt, la psicologia cientifica y la psicologia aplicada se han desarrollado
en diferentes dmbitos. A lo largo de su historia, como en otras disciplinas, se han
reproducido, por desgracia, patrones de discriminacion que las mujeres sufrieron
en épocas muy anteriores. Estructuras rigidas que dificultaban tanto el acceso a
la carrera académica como el ascenso en ella, sesgos miséginos en la investigacion
cientifica, conductas de invisibilidad, de ocultacién de méritos, de apropiacién
indebida de logros de mujeres son solo algunos de los obsticulos que las mujeres
hubieron de sufrir, también en la psicologia. La situacién actualmente es mu-
cho mejor y, pese a obsticulos y problemas que son inttiles negar, las mujeres
podemos desarrollar nuestra carrera académica e investigadora en condiciones
de igualdad de género. Se hace necesario, pues, recordar a quienes no pudieron
gozar de esas condiciones, a las mujeres que sufrieron esas estructuras, patrones
y actitudes que limitaron su capacidad de aportar conocimiento a la sociedad, o
que impidieron que recibieran el reconocimiento que merecian.

Por ello es un orgullo para mi que la Universitat de Valencia, y su centenaria
editorial universitaria, estén detrds de este trabajo. Un trabajo de homenaje y
de restablecimiento de la categoria intelectual de muchas mujeres que crearon
escuela, que abrieron caminos para muchas otras que los recorrimos después; la
eleccién del término pioneras es, por tanto, dptima. El volumen, dirigido por la
profesora Maria José Monteagudo junto con la profesora Carmen Garcia-Col-
menares, viene a cubrir esa necesidad de justicia para con psicélogas de primer
orden que desarrollaron una labor inconmensurable en circunstancias dificiles.

Se trata de una obra de confeccién y perspectiva internacional (si bien presta
especial atencién a Latinoamérica y, por supuesto, Espana) que pone el foco en
la labor hecha desde los margenes para recuperar a muchas autoras y sus mds
relevantes aportaciones.

En este sentido, el perfil de la doctora Monteagudo, profesora en la Universitat
de Valencia de Historia de la Psicologia, impregna toda la obra. Asi, se aprecia
coémo se establece una estructura diferenciada por escuelas y zonas geogréficas,
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PROLOGO

pero también se hace hincapié en la evolucién de la psicologia con el tiempo,
en como el contexto histérico influyé en la ciencia y en las mujeres glosadas, y en
cémo estas fueron participes de muchos avances cientificos y sociales en favor
de la mujer y de la sociedad en su conjunto. Recuerda también la obra a fildsofas
precursoras de las psicélogas modernas, pensadoras que aportaron perspectivas
entonces revolucionarias de igualdad y participacién de la mujer en la vida ptblica
y que encarnaron mejor que nadie el concepto de pioneras.

Pero, més alld de un repaso extraordinario a personalidades, conceptos y ramas
de la psicologia, este es un texto de reivindicacion de la mujer y el feminismo,
y de recuperacién de la memoria colectiva. Quien recorra sus paginas descubriri,
o ampliard sus conocimientos, sobre mujeres extraordinarias, sobre procesos
histéricos de relevancia internacional, sobre la evolucién de las distintas escuelas
de la psicologia y sobre el impacto de la psicologia en la educacion, las relaciones
sociales y el desarrollo del mundo contempordneo. Se trata de una obra, por tanto,
tan ambiciosa como imprescindible.

Quiero aprovechar estas breves lineas para agradecer la labor de investigacion
de todos los participantes en este extraordinario proyecto, sus aportaciones, su
compromiso con un proyecto que, como rectora de la Universitat de Valencia
y como profesora de psicologia, en concreto durante unos afos profesora de
Historia de la Psicologia, me hace sentir muy orgullosa.

El compromiso de la Universitat de Valéncia, universidad cinco veces cente-
naria, con la igualdad y el feminismo cuenta, desde ahora, con un hito senalado
que también servira, estoy segura, de referencia para muchos otros proyectos en
el futuro.

Espero que disfruten con su lectura, con los apasionantes acontecimientos
narrados y con las historias de mujeres imprescindibles que, gracias a esta obray
atodo el trabajo que hay detrés, estin mucho més cerca de ocupar, en la historia,
el lugar que siempre han merecido.

Maria Vicenta Mestre
Rectora de la Universitat de Valéncia
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Introduccién

Maria José Monteagudo Soto

Universitat de Valéncia

Conocia Carmen Garcia Colmenares en un congreso de la Sociedad Espafiola de
Historia de la Psicologia (SEHP) alld por el 2013 en Valencia. Por aquel entonces,
mis intereses investigadores giraban alrededor de la historia de la psicologia en
Espana, pero su trabajo sobre el papel de psicélogas, como Regina Lago en la
Guerra Civil espafiola, activé en mi un resorte: el hecho de poder conjugar mi
pasioén por la historia con la tarea de reconstruir nuestra genealogia de psicélogas
en la disciplina. Ella ya habia publicado sobre las primeras psic6logas espanolas
(Garcfa-Colmenares, 2011) y ese fue el punto de inicio para pensar en construir
una genealogia de autoras que fuese mas alld y contemplara antecedentes y deri-
vaciones, ir ampliando las historias iniciadas. Y no solo eso, por mi parte, a través
de los anos de congresos de la SEHP, he ido construyendo una historia princi-
palmente de afecto y admiracidn con los distintos historiadores ¢ historiadoras
que han pasado por alli. De Espana, de Sudamérica, pero también de Europa y
de Estados Unidos. Alli conoci a Dau Garcia-Dauder, Alexandra Rutherford,
Ana Jaco, Gonzalo Salas, Catriel Fierro y Arthur Leal, entre otros, y ellos me
presentaron a Ana Ostrovosky, Bruno Jaraba, Regina Campos y un listado mas
extenso, con quienes he ido estrechando lazos en estos ultimos tiempos y que
se han convertido en colaboradores necesarios de esta obra. Mencién especial
merecen mis exalumnas y alumnos, a quienes consegui contagiarles el gusto por
la historiay que también han sido participes de este proyecto, Sara Cuenca, Mara
Ballester, Marfa Montagut y Marcos Bonet.

El titulo de esta obra, Psicdlogas pioneras: historias de ciencia, feminismo y
compromiso social, es toda una declaracion de intenciones respecto a qué preten-
demos aportar con ella. Esto nos lleva a abordar directamente la primera parte
de nuestro titulo: Psicdlogas pioneras.
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MARIA JOSE MONTEAGUDO SOTO

Si nos atenemos a la etimologia de la palabra, pionero o pionera seria aquella
persona que da los primeros pasos en alguna actividad humana. En el caso de las
psic6logas pioneras van a aparecer una serie de dificultades para poder iniciar el
camino. Esto entroncarfa con la expresion «la paradoja de las pioneras», que
explica como muchas de aquellas mujeres que trataron de ajustarse a las propues-
tas candnicas para encajar en el sistema no recibieron reconocimiento, sino un
olvido total o parcial.

Es cierto que los distintos contextos, el estadounidense —en especial- (Furu-
moto y Scarborough, 1987; Garcia Dauder, 2005; Rossiter, 1992; Pickren y
Rutherford, 2018), el europeo (Vendrell, 2012; Miihlleitner, 2000), el espafiol
(Garcfa-Colmenares, 2011), el latinoamericano (Jacé-Vilela et al., 2017; Winkler
et al,, 2007) o el japonés (Miki Takasuna, 2020), han tratado de restituir a sus
pioneras en la historia.

En nuestro caso, hemos podido contar con colaboradores de esos distintos
contextos que han contribuido a reconstruir las historias de estas pioneras, y aqui
enlazamos con la segunda parte del titulo de esta obra, las historias de ciencia,

feminismo y compromiso social que definen a una buena parte de ellas.

Estaesla perspectiva que hemos querido destacar de las pioneras que aparecen
en esta obra. Abordamos su compromiso con la nueva ciencia que se iniciaba, la
psicologia; su compromiso con el ferninismo —no en vano, el sufragismo se abria
camino en las mismas coordenadas espaciotemporales—, que ayud6 a combatir
el sexismo/misoginia de las teorias psicoldgicas del momento; y su compromiso
social en aquellas dreas a las que tuvieron acceso desde la préctica profesional, por
ejemplo, la psicologia educativa, infantil, social, industrial y clinica o el psicoand-
lisis. Un primer ejemplo de proyectos sociales transformadores lo protagonizarian
las autoras de la Escuela de Chicago.

Todos los historiadores e historiadoras que hemos participado en esta obra
coincidimos en que la recuperacién genealdgica no puede desligarse del conzexto
en el que se produce, por lo que es necesario contemplar aspectos histéricos,
sociales y culturales del entorno donde se desarrollaron. Por tanto, el proceso de
reconstruir la trayectoria profesional de las pioneras no consistird solamente en
elaborar una historia compensatoria que permita situarlas al mismo nivel que a
sus compaferos varones, sino también en presentar sus aportaciones en sus pro-
pios términos, resaltando el componente generizado del pasado, como comenta
Gerda Lerner (1986). Es preciso narrar la historia «en sus propios términos»,
her-story, para poder visibilizar los mecanismos de discriminacién y exclusion
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INTRODUCCION

a los que se enfrentaron las pioneras por el hecho de ser mujeres (ideoldgicos,
institucionales o subjetivos).

Con esta perspectiva, rescatar sus trayectorias vitales y profesionales nos ayudara
a reinterpretar, de manera menos sesgada, su participacion en la construcciéon
de la psicologia. Esto se aplica en todas las latitudes, desde Estados Unidos hasta
Europa o Latinoamérica, de Occidente a Oriente, y en todas las vertientes de la
disciplina psicolégica, tanto bésica como aplicada.

Ese lugar en la historia que les fue negado a muchas pioneras ha venido en
parte explicado por la asuncién de un canon androcéntrico de ciencia que iremos
desmontando a lo largo de los diferentes capitulos; desde la justificacién por la
ausencia (Hare-Mustin y Marecek, 1994; Unger, 1998) hasta la justificacién por
la inferioridad bioldgica, constitucional ¢ intelectual de la mujer (Garcfa-Dauder
y Pérez-Sedefio, 2015), que han mantenido a las mujeres alejadas del acceso al
conocimiento y més atin de la produccién de conocimiento. Alicia Puleo (2005)
habla del trinomio autoridad-poder-saber, que se producird sobre todo en el intento
de acceso de las mujeres a la academia y en el bloqueo por parte de la estructura
académica masculina. De esta forma, las mujeres se situaban en una situacién de
desventaja epistémica, al ser desacreditadas como autoridades cognitivas y mas
atn invisibilizando sus estrategias de resistencia, transforméndolas en ignorancia
o incompetencia (Garcfa-Dauder, 2019).

Esto enlaza con los diferentes efectos de olvido historiogrifico que han tratado
de explicar el porqué de esta ausencia, tan mantenida en el tiempo, los conocidos
efectos Mateo, Matilda u olvido generizado —por ejemplo, el desprestigio de los
colleges femeninos como via de entrada a los estudios universitarios—, asi como
el efecto Zeigarnick, Sherif & Sherif o Carolyn —que abordaremos més adelante—.

La forma de aproximarnos a estas pioneras serd a través de las historias de
vida' de estas mujeres. El primer aspecto que abordaremos serd cémo recuperar
dignamente sus aportaciones. Este problema surge de la escasez de las fuentes,
y esto lleva a tener que valorar indicios, catalogar materiales, interpretar docu-
mentos y generar sus propios registros; ya que o bien faltaban textos de mujeres,
o bien abundaban los textos sobre las mujeres cargados de esencialismos, incom-
prensiones y caricaturizaciones sobre la feminidad. De ahi la importancia de un
pluralismo metodolégico, donde quedan incluidas no solo las fuentes primarias
y secundarias al uso, sino también las biografias, las historias orales, los recortes

! Estas son las historias y relatos comunes, transmitidos por tradiciones culturales, que crean
comunidades de sentido y creencias en las que se inscribe cada persona.
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de prensa, las notas al pie; toda aquella historia escrita en los margenes que
permita rescatar los diferentes indicios que van a ayudar en las escrituras del yo,
donde se insertan las bistorias de vida. Las historias de vida se construyen desde
la continuidad de la experiencia a lo largo del tiempo, para asi poder analizar las
relaciones entre diferentes contextos situados. El asociacionismo entre mujeres
ayuda a enriquecer esas historias de vida, aportando mas informacién sobre los
intereses, preocupaciones y necesidades de las mujeres en diversos contextos y
momentos histéricos, como el Lyceum Club en Espana.

Las primeras pioneras que abordaremos en esta obra serdn las mujeres proxi-
mas a la psicologia desde el ambito de la filosofia. Desde la época clésica a la
contemporanea, mujeres como Hipatia, Christine de Pizan, Oliva de Sabuco o
Edith Stein, entre otras, compartirn la lucha por acceder al conocimiento, por
filosofar a pesar de ser mujeres. Autoras posteriores, como Olympe de Gouges,
Mary Wollstonecraft o Simone de Beauvoir, por ejemplo, lucharén por situar a
las mujeres en el mundo como seres sociales, politicos e independientes. Pero no
bastard con visibilizar a esas primeras filésofas, comprometidas con valores de
igualdad, sino que también trataremos de repensar el porqué de la exclusién de
las mujeres de esta drea tan préxima a la primera psicologfa.

A continuacion, nos adentraremos en el dmbito del psicoanilisis, que merece
una revision del canon androcéntrico respecto al esencialismo biolégico que
naturalizaba la desigualdad y el dualismo de la diferencia sexual. El movimiento
conocido como New Woman situd alas mujeres en una posicion conflictiva muy
intensa en contra del patriarcado, tanto que la medicina eché mano de la catego-
rfa medica de la histeria para senalar y controlar cualquier comportamiento que
se desviara de la norma aceptada e impuesta por la sociedad. Charlotte Perkins
Gilman (1892) criticarfa c6mo la histeria y sus curas de reposo estaban sirviendo
como mecanismos de regulacién de género para que las mujeres no ejercieran
su intelecto o escribieran, un antecedente de lo que luego han sido revisiones
feministas de la locura (Chesler, 1972). Asi, por ¢jemplo, los estereotipos de
la femme fatale y de la bruja tienen su propia estructura social oculta que los
ha generado, mantenido y difundido a lo largo de la historia; en sintesis, son
elaboraciones reaccionarias contra el empoderamiento de la mujer por parte del
statu quo del momento.

En nuestro caso abordaremos el paso de las mujeres de sujeto pasivo a sujeto
activo, de ser hipnotizadas a ser hipnotizadoras, del divén a formar parte de la
estructura de las sociedades psicoanaliticas. Especialmente en esta drea, la histo-
ria del psicoanlisis se ha narrado como el relato repetido de mentes masculinas
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que tratan de conocer naturalezas o psicologias femeninas. Es decir, las mujeres
aparecen excluidas como sujetos de conocimiento, al tiempo que son construidas
como objetos de estudio.

Indagaremos en sus historias para descubrir los estereotipos que tuvieron que
vencer y las dificultades que encontraron las mujeres en este 4mbito, lleno ademas
de un fuerte liderazgo masculino en torno a figuras como Freud o C. G Jung,
luchas de poder, grupos ortodoxos o disidentes, y donde fue muy dificil encontrar
acomodo.

Destacaremos las historias de psicoanalistas como Tony Wolff (1888-1953),
Emma Jung (1888-1955) o Sabina Spielrein (1885-1942), entre otras, que nos
descubren la dificultad de despegarse del calificativo colaboradora o incluso amante
al formar parte de las mujeres préximas al Circulo de Jung.

O casos como el de Lou Andreas-Salomé (1861-1937), quien a pesar de su
prolifica carrera, ha sido denominada a menudo en la historia como «musa de>.
Esta primera generacion de psicoanalistas se verd afectada por la Segunda Guerra
Mundial, que marcara, en demasiados casos, sus destinos.

Afectadas por una parte por e/ exilio, cabe destacar a Helene Deutsch (1884-
1982) o Karen Horney (1885-1952), entre otras, si bien Horney serd en esta etapa
cuando culmina su propuesta tedrica y se desliga por completo del psicoanilisis
ortodoxo de Freud. Por otra parte, afectadas por destinos fatales, como el caso
de la psicoanalista rusa Sabina Spielrein (1885-1942), que encontré una muerte
prematura a causa de la guerra. El final del capitulo serd para las psicoanalistas
que mejor esquivaron el olvido historiografico, como las reconocidas Anna Freud
(1895-1982) o Melanie Klein (1882-1960).

Seguiremos con las huellas de las primeras psicélogas en los laboratorios de
investigacién experimental, donde exploraremos la paradoja de género, esa especial
circunstancia que se produjo con las primeras mujeres en los ambitos de la cien-
cia, donde a pesar de ser pioneras, fueron al mismo tiempo objeto de exclusién
colegial en los distintos colectivos cientificos de los que formaron parte. Por
ejemplo, fueron vetadas desde un principio en los laboratorios de «hombres>,
como Titchener, quien encontré més adecuada la presencia de animales que la
de mujeres en su laboratorio (Garcfa-Dauder, 2005). Abordaremos esta historia
de las mujeres y la psicologia experimental en diferentes contextos, el europeo, el
estadounidense e incluso, mediante una referencia a sus inicios, el japonés. En el
caso europeo, indagaremos las huellas de los grupos de mujeres investigadoras en
torno a mentores varones, como el caso de K. Lewin, y que quedaron borradas
bajo el genérico colaboradoras o et al. en las publicaciones. También destacan los
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casos de mujeres en solitario que consiguieron abrirse camino en estos espacios,
tales como Ana Berliner (1888-1977) o Beatrice Edgell (1871-1948). En este
caso, las diferentes guerras, el exilio y el racismo, junto con las desigualdades de
género, contribuyeron a una mayor invisibilizacién e interrupcién de la carrera
de estas psicdlogas (Miihlleitner, 2000).

Por su parte, la primera generacién de psicélogas estadounidenses, tales como
Mary Whiton Calkins (1863-1930), Christine Ladd Franklin (1847-1930) o
Margareth Floyd Washburn (1871-1939), protagonizé historias de resistencia
y fueron victimas de los mecanismos de exclusion, lo que inici6 una /ucha por
situarse en una Academia de «hombres» y desarrollar sus propuestas tedricas.
En el caso de la segunda generacién, la lucha se dirigi6 a ampliar horizontes en
la psicologia como profesion y no conformarse con «determinadas dreas acota-
das para ellas». Utilizaron también sus conocimientos experimentales para una
psicologia mds rigurosa en el estudio de las diferencias sexuales, con su énfasis
en la igualdad y en el papel del ambiente o de lo social.

Tal fue el caso de autoras como Helen Thompson Wooley (1874-1947),
quien fuera del discurso hegemdnico desarrolld proyectos sociales transforma-
dores desde el ¢jercicio profesional; de Leta Stteter Hollingworth (1886-1939),
quien se planteaba que nada riguroso y serio se podria decir, por ejemplo, sobre
la menstruacién (Hollingworth, 1914a), hasta que no se escuchara a las propias
protagonistas de dicha experiencia corporal; de Lillian Moller Gillbreth (1878-
1972), quien desafié los mandatos de género liderando el 4rea de psicologia
industrial; o de Mamie Phipps Clark (1917-1983), quien interpelarfa sobre la
segregacion racial desde la psicologia, superado el «¢Acaso no soy yo una mu-
jer?» de Sojourner Truth (1851), que desmontarfa ese idea homogénea de mujer
«blanca, burguesa y occidental » .

Mis dificil atin resulté ser mujer y pionera en la sociedad del Imperio japonés,
historia que se inicié con Tsuruko Haraguchi (1886-1915), la primera psicéloga
en los laboratorios japoneses, a quien seguirian dos generaciones mas de mujeres
en este dmbito y también en psicologia clinica, como el caso de Micko Kamiya
(1914-1979).

Por otro lado, ahondaremos en la realidad de la alta presencia femenina en
areas especificas, como la psicologia escolar, la psicologia infantil y la psicologia
ambiental. A esta ultima dedicaria su trabajo Marta Muchow (1892-1933),
adelantindose a nociones como la de «espacio vital», para luego no ser ni re-
ferenciada en obras posteriores. De especial interés serd recalar en la Escuela de
Ginebra, por donde pasaron autoras como Birbel Inhelder (1913-1997) o Rosa
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Sensat (1873-1961), con trabajos genuinos sobre psicologia ambiental e infantil
impregnados de la corriente de la Escuela Nueva. Aparece ya una importante
emancipacic')n de estas mujeres respecto a tutelas previas, asi como cobra impor-
tancia el asociacionismo y las relaciones fraternales entre maestra y discipula que
empiezan a crear escuela.

Pero si hay unas protagonistas claras en esta obra son las pioneras que nos
quedan mds cerca, y estas son las de los contextos espanol y latinoamericano,
abordadas directamente por historiadores e historiadoras que llevan tiempo en
la tarea de la construccidn de sus genealogias.

En el caso de las primeras psicélogas espanolas, se requerird ampliar la mira-
da desde las primeras maestras normalistas que se formaron en la asignatura de
Psicologia hasta las pensadoras precursoras, como Concepcién Arenal, Emilia
Pardo Bazdn o Concepcion Saiz de Otero, para continuar con las pioneras que ya
realizaron estudios especificos en la segunda y tercera décadas del siglo xx, entre
las cuales sefialamos a Marfa Luisa Navarro, (1890-1947), Mercedes Rodrigo
(1891-1982), Regina Lago (1897-1966), Matilde Huici (1890-1965) y Julia
Coromines (1910-2011), entre otras. Conoceremos su formacién, sus « viajes»
por Europa —principalmente al Instituto Jean-Jacques Rousseau de Ginebra-y
Estados Unidos, hasta llegar a responder al modelo de mujer cientifica que de-
fendia Maria de Maeztu.

Alir matizando descubriremos que fueron mujeres comprometidas, valientes;
con causas como el sufragismo, el pacifismo, la atencién tutelar a menores y poli-
ticamente préximas a los ideales republicanos. Todas ellas, ademds, compartieron
el dificil episodio de la Guerra Civil, que marcarfa sus vidas y las del resto de los
espainoles. Muchas de ellas colaboraron con la causa republicana, en especial con
actuaciones de atencién y salvaguarda de la infancia. Algunas, como Regina Lago
y Julia Coromines, incluso investigaron sobre las respuestas emocionales de la
infancia en situacién de guerra (Lago, 1940a; Coromines, 1943).

También abordaremos, una vez finalizada la contienda, la dificil situacién del
exilio para las que se marcharon y las represalias para las que quedaron; la historia
les otorgd, como mujeres, un doble juicio y un doble olvido. Algunas pudieron
desarrollar sus aportaciones en paises de América Latina, donde se exiliaron y
desde donde reconstruyeron sus vidas, su profesién y su investigacion.

La segunda generacién de pioneras surge en los dias grises del franquismo,
en cuyas coordenadas histdrico-temporales costara adquirir protagonismo, y
destacaremos tres ejemplos de pioneras que se posicionaran con distinta suerte
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ante la Academia del momento: Eugenia Romano (1917-1987), Jesusa Pertejo
(1920-2007) y Fernanda Monasterio (1920-2006).

Desde Latinoamérica, nuestros colegas nos cuentan las historias de sus pio-
neras, las aut6ctonas, las que llegaron, las que marcharon o las que consiguieron
cétedras en Psicologia.

Desde Colombia se ahondard en la figura de Mercedes Rodrigo, pero desde una
perspectiva historiografia critica sobre su olvido en Espafiay su papel fundacional
de los estudios de psicologia en Colombia, en una tarea casi de «arqueologia
historiografica».

Desde Chile se seguiran las huellas de autoras autéctonas, como Amanda
Labarca, y se conectaran con el camino seguido hasta alli por la espafiola Matilde
Huici. Su punto de encuentro serd la creacién de la formacion universitaria para
psicologia infantil, en especial en la etapa del parvulario. Ambas seran referentes
feministas y claramente comprometidas con causas sociales como la infancia y
la educacién publica.

Argentina mostrard un gran despliegue de autoras pioneras en diversas dreas.
Desde figuras fundacionales como la pedagoga Raquel Camana (1883-1915),
comprometida con causas como el sufragismo, los derechos de la infancia o la edu-
cacion, hasta las mujeres de la APA (Asociacidn Psicoanalitica Argentina), donde
ellas estuvieron desde su origen, en principio como esposas de los fundadores,
por ¢jemplo, Aberastury (1910-1972) o Betty Goode (1918-2003), y después
como figuras independientes, destacando el caso de Marie Langer (1910-1987),
quien asentaria el kleinismo en el psicoandlisis infantil argentino.

Para concluir esta obra, fijaremos nuestra mirada historiografica en Brasil
y en las historias de autoras autéctonas como Halina Radecka (1897-1980) y
Lucilia Tavares (1902-1992), asi como asistiremos al despliegue de la propuesta
psicolégica de Helene Antipoff (1892-1974) en Belo Horizonte.

C&edamos asi, aun lado y otro del océano, con historias de pioneras entrela-
zadas, dando mas protagonismo a las que nos son mas proximas y propias, pero
sin olvidar otros referentes de gran calado historiografico, pues tampoco resultd
técil para ninguna de ellas «escribir su nombre en la historia de la psicologia».
Hubo realidades que se dieron en todos los contextos, como las dificultades para
acceder ala Academia o a la investigacién en un marco todavia muy préximo al
canon androcéntrico en ciencia; sus dificultades a la hora de ejercer su profesion;
sus «elecciones vitales» ante la maternidad, la familia o su carrera, a las que no
se tuvieron que enfrentar sus companeros varones; la falta de reconocimiento
de sus aportaciones; o, en el peor de los casos, el olvido.
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Esta obra no pretende abarcar a todas las pioneras de la historia de la psicolo-
gia, afortunadamente atin son mds, y somos conscientes de algunas ausencias, en
especial en el contexto europeo o estadounidense. Hemos pretendido presentar
una muestra representativa de autoras pioneras que se iniciaron en la psicologia
desde disciplinas préximas y que compartieron en sus itinerarios, vitales y profe-
sionales, valores de compromiso con la nueva ciencia psicolégica, el feminismo y
lasociedad. Esto no hace sino engrandecer el valor de nuestras hermanas mayores
en ladisciplina, descubriéndonos mujeres fuertes, inteligentes, valientes, compro-
metidas, referentes imprescindibles para las psiclogas y los psicélogos de hoy en
dia, asi como para el alumnado de Psicologia, falto de referentes femeninos en
su formacion. Con ello, habremos colaborado en marcar una perspectiva critica
y feminista a la hora de abordar la ensefianza y el aprendizaje de la historia de la
psicologia, como una forma de restituir a las mujeres como coprotagonistas de
la historia de la psicologia.
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Es de justicia epistémica ahondar en la resignificacion de las primeras
mujeres que se aproximaron a la psicologia desde Ia filosofia, el magisterio
o la medicina y que, aun tratando de ajustarse a las propuestas candnicas
para encajar en el sistema, no recibieron el reconocimiento que merecian,
sino un olvido total o parcial.

Para mostrar una amplia panoramica, presentamos a pioneras de distintos
contextos sociohistdricos —Latinoameérica, Estados Unidos, Europa y Japdn,
con especial atencién a Espana— y también de diferentes corrientes psico-
I6gicas.

Ha sido dificil escribir sus historias, pues muchas de ellas dejaron poca obra
escrita o se perdieron como colaboradoras o ayudantes en los escritos de
ellos. Hemos seguido las huellas de su memoria y hemos descubierto a
mujeres valientes y comprometidas, guiadas en sus actuaciones por el
altruismo, pues el nosotras se antepuso al yo. Muchas de ellas estuvieron
préximas al feminismo, que ayudé a combatir el sexismo y la misoginia de
las teorias psicolégicas del momento.

Y concluimos descubriendo cémo todas ellas contribuyeron al desarrollo de
una psicologia mas rigurosa, enfatizaron el papel de lo social en la explicacién
de las diferencias sexuales, fueron conscientes de los conflictos subjetivos de
las mujeres de la época, apostaron por la interdisciplinariedad y contribuyeron
a la transformacién social desde los ambitos aplicados o de reforma a los
gue tuvieron acceso. Por todo ello, son, por derecho, las coprotagonistas de
la historia de la psicologia.
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