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INTRODUCCION

Es notorio, y asf se ha proclamado a los cuatro vientos, que las
mujeres hemos cambiado; tanto en los medios de comunicacién
como en el dmbito académico como en el politico. El hecho se da
por confirmado y se considera como una conquista social e histérica
desconocida hasta la fecha. Si bien no podemos olvidar que también,
sin duda alguna, la sociedad ha cambiado.

Es desde 4dmbitos como, los foros medidticos y politicos, fun-
damentalmente, desde donde se incide en considerar que ahora las
mujeres somos iguales a los hombres ya que, afirman, trabajamos
fuera de casa y recibimos un salario; estudiamos en la universidad o
incluso somos juezas o politicas. Y todo es cierto, ya no hay impedi-
mentos legales para trabajar en el mercado laboral, ni para estudiar en
la universidad ni para ejercer de juezas o politicas: afortunadamente
se han eliminado esas barreras que nos constrefifan en el 4mbito
doméstico y nos hacfan dependientes.

Ahora bien, jsupone esta apertura de las mujeres a la sociedad
(masculina) que las mujeres y los hombres seamos iguales? ;Signi-
fica acaso que ocupamos el mismo espacio en el mercado laboral?
sQué cobramos lo mismo? ;Qué ocupamos los mismos puestos
de direccién que los hombres? ;Qué los hombres comparten con
nosotras las tareas de cuidado? ;Qué la violencia contra las mujeres
ha desaparecido? La respuesta es que no.

Fue esta contradiccién en los términos y en los hechos la que
me llevé a plantearme este libro, en un intento de aclarar en qué
cuestiones habfamos cambiado y en que otras no. Es, pues, la opo-
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sicién seminal entre Herdclito y Parménides la que estd en el centro
de esta reflexién: qué cambia y qué permanece en la relacién entre
los hombres y las mujeres. Enfocando nuestra atencién en si lo
que cambia, como cambia a su vez la sociedad, implica una mayor
igualdad entre los géneros y si lo que permanece hace referencia a la
desigualdad previa existente entre los hombres y las mujeres.

Con el objetivo de dilucidar esta cuestién, he planteado el libro
de acuerdo al esquema siguiente:

En el capitulo I expongo que el nacimiento de la sociologfa
se relaciona con los cambios sociales que acontecieron en Europa
desde finales del siglo XVIIL. Los «padres fundadores» olvidaron a
las mujeres y sus experiencias en sus andlisis, para ellos, como para
la sociologia posterior hasta la década de los setenta, la sociedad era
el mundo publico y lo privado/doméstico no se tenfa en cuenta,
estaba «fuera de la sociedad». La sociologfa feminista reivindica las
aportaciones realizadas por las «<madres fundadoras» y olvidadas en
el corpus tedrico e histérico de la sociologia y exige que se incor-
poren al estudio de lo social los dmbitos mds relacionados con las
mujeres, todo lo que hace referencia a la vida privada, a la familia,
a la reproduccién y a la violencia.

En el capitulo II, dedico mi atencién a los cambios histéricos
ocurridos en los dos tltimos siglos, desde la Ilustracién hasta la actual
globalizacidn, relacionando los cambios ocurridos en la estructura
social con las mudanzas experimentadas por las mujeres en una rela-
cién dialéctica entre la sociedad y en este caso las actrices sociales.

En el capitulo III me centro en el discurso feminista, en las
elaboraciones tedricas realizadas desde los inicios de la Modernidad
hasta nuestros dias, relatando las distintas demandas y cuestiones
planteadas. Todas estas reflexiones tedricas tienen por objetivo visi-
bilizar la situacién de discriminacién y desigualdad de las mujeres
con respecto de los hombres pero si bien unas aspiran a la igualdad
con ellos, otras buscan la diferencia de ellos y finalmente, otras
cuestionan la identidad construida de ser hombre o ser mujer.

En el capitulo IV se plantea el cémo se ha producido el cambio
y; cudles son los agentes o actores sociales que lo han llevado a cabo.
Se considera que es el movimiento feminista el principal agente
propulsor del cambio, de ahi que se exponga su historia en los dos
tltimos siglos y se narren las luchas y principales reivindicaciones
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que estos movimientos han demandado a los poderes establecidos
para mejorar la situacién de las mujeres.

En el capitulo V, dirijo mi atencién a otro agente impulsor de
las transformaciones en las mujeres; me refiero a las Naciones Uni-
das, las cuales desde su creacién en 1945 se han convertido en un
actor politico internacional de primer orden en lo que respecta a la
elaboracién y aprobacién posterior de normativas y declaraciones
para lograr una mayor equidad entre hombres y mujeres.

En el capitulo VI, propongo la elaboracién de unos indicadores
para medir tanto los cambios como la permanencia de las desigual-
dades entre los géneros.

Finalmente, en las conclusiones resumo lo expuesto en los ca-
pitulos anteriores cerrando la hipétesis inicialmente planteada en
el sentido de que hay cambios en la situacién de las mujeres pero,
y a la vez, hay persistencia de las desigualdades con respecto de los
hombres.
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