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PRÓLOGO

Jordi Morató

El proceso de cambio progresivo hacia un desarrollo humano soste-
nible establece sus bases teóricas a partir de la aparición del Informe 
Bruntland en 1987, y su cristalización posterior en el principio 3º 
de la Declaración de Río en 1992, donde se divulga a nivel global 
el término inglés Sustainable Development. El desarrollo sostenible 
como alternativa al concepto de desarrollo habitual hace énfasis en 
la reconciliación entre el crecimiento económico, los recursos na-
turales y la sociedad, evitando comprometer la posibilidad de vida 
en el planeta o la calidad de vida de la especie humana. Todo ello 
en un proceso que se debería construir a partir del protagonismo 
real de las comunidades. 

Indiscutiblemente, el concepto de desarrollo sostenible presenta 
un claro enfoque multidimensional. De manera implícita conlleva 
la noción de eficiencia económica, es decir, el uso más eficaz de los 
recursos (y tecnología), y de no comprometer los recursos naturales 
y bienes ambientales. A la vez el concepto supone una equidad entre 
individuos, porque reconoce que no pueden quedar necesidades 
insatisfechas, aunque éste planteamiento abre nuevos interrogantes 
sobre estándares mínimos que alcancen a todos los miembros de la 
sociedad. Por otra parte, el análisis debe ser intra e intertemporal, 
ya que debemos tener en cuenta la dimensión de la eficiencia y la 
equidad entre generaciones. 

Todo este enfoque nos conduce de lleno a un panorama cla-
ramente complejo, que no se puede abordar desde la simplicidad 
ni enfoques parciales o unidisciplinares. En este contexto, el libro 
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Sistemas y ser humano. Reflexiones teóricas y observaciones autorrefe-
renciales en la Amazonia, de Josep Pont Vidal, se constituye en un 
apasionante recorrido teórico-práctico a través de los procesos de 
transformación, escogiendo la Amazonía, una de las regiones más 
importantes para el equilibrio de nuestro planeta. 

El autor no escoge el fácil camino de la descripción de impactos 
y un mero análisis superficial, sino que nos sumerge en una autén-
tico análisis del papel de esta extensa región, en el contexto de la 
reestructuración del capitalismo mundial, con las contradicciones 
de la globalización y la consiguiente crisis económica, ecológica y 
medioambiental mundial actual.

Todas las observaciones y estudios empíricos que se exponen 
en el libro asumen la lógica sistémica, y parten de la experiencia 
acumulada durante años en el Núcleo de Altos Estudios Amazónicos 
(NAEA) de la Universidad Federal do Pará, en la ciudad de Belem, 
situada en el corazón de la región. 

El autor escoge por tanto la Amazonia como excusa y motivo 
para analizar críticamente las formas y paradigmas tradicionales de 
obtener el conocimiento y cómo pensamos, vivimos y consumimos, 
y proponer lo que podría ser una nueva concepción de pensar y 
actuar individual y colectivamente.

En el libro se encuadra en primer lugar la problemática de la 
amazonia brasileña, centrándose en la acción colectiva y de los 
movimientos sociales, con un esfuerzo por divulgar los temas a un 
público no brasileño. 

En segundo lugar y como eje central del libro, se aborda la 
comprensión de los fenómenos sociales en base a una perspectiva 
humanística y dialéctica. Es aquí donde los capítulos teórico-con-
ceptuales se entrelazan con los empíricos, partiendo desde una pers-
pectiva sistémica focalizada en una región como es la Amazonia. 
Cabe destacar el riquísimo marco que se construye, intenso a nivel 
teórico y profusamente documentado, que se concreta incluso en 
una nueva propuesta de reorganización del territorio, a través de 
planes de desarrollo sostenible para la región. 

Finalmente, y como si el libro no presentara suficientes argu-
mentos expositivos, el autor analiza cuestiones ontológicas relativas 
a las investigaciones, ligadas de forma intrínseca a problemas me-
todológicos. Toda la tercera parte del libro presenta con detalle el 
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entramado de enfoques para poder abordar las diferentes cuestiones 
metodológicas relacionadas con la obtención del conocimiento. 

Si queremos intentar comprender parte de los fenómenos que 
se están produciendo hoy en día en los procesos de transformación 
de sistemas socio-ecológicos, debemos empezar a entender cómo 
abordar la complejidad, cómo trabajar en escalas de tiempo y espacio 
diferentes y cómo los diferentes actores van interaccionando a lo 
largo de un mismo procesos. 

En este sentido, el libro servirá y ayudará a un público muy 
amplio. Cualquier persona interesada en los procesos de transfor-
mación que se están multiplicando durante los últimos años en las 
diversas regiones del planeta encontrará motivos y capítulos más 
que interesantes, que pueden proporcionar herramientas que ayu-
den a mejorar la capacidad de comprensión para tantos fenómenos 
complejos. 

Sin duda el camino escogido por Josep Pont no es el camino 
más corto, pero sí es el camino que nos puede ayudar a descubrir la 
ruta que nos lleve más lejos. 

JORDI MORATÓ

Càtedra UNESCO de Sostenibilitat
Universitat Politècnica de Catalunya


